
 



 Лапухова 

Т.В. 
 
 
 
 
 

 
 
 

10.00 – 

11.00 

 

 

 

11.00 – 

12.00 

Осинская СОШ Учащиеся 

 

 

 

Учащиеся 7 класса 

 

Вайбер, Вк 

 

Консультирование учащихся  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

«Предупреждение суицида среди 

учащихся. Основные признаки 

суицидального поведения» 

(групповое) 

Морозова 

О.В. 

10.00 – 

12.00 

 

12.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 3 Учащиеся 6А,6Б 

 

 
       Учащиеся 

 

Вайбер 

 

 

Групповые развивающие занятия  

 

 

Консультирование учащихся  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

 

Позина И.В. 10.00 – 

11.00 

 

 

11.00 – 

12.00 

 

12.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 4  

 

Родители 3-В 

 

 

Учащиеся 9-В 

 

Учащиеся 

Вайбер 

 
Консультирование родителей  по 

результатам диагностики УУД 3 

класс (индивидуально) 

Тренинг «На что потратить 

жизнь» (групповое) 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

Соснина Л.В. 10.00 – 

11.00 

 

 

11.00 – 

12.00 

 

НШ «Гармония» Ст. группа 

 

Родители 1 кл. 

ВК Индивидуальные занятия с 

детьми ОВЗ 

Консультирование родителей по 

результатам диагностики УУД 

(индивидуально) 

Дворникова 13.00 – ГБОУ СОШ № 4 Родители  Вайбер, Вк Консультирование родителей  по 



О.А. 15.30 

 

  

 

 

 результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

«Особенности подросткового 

возраста» 

«Конфликты и способы их 

решения» (индивидуально) 

Вторник 

26.10.2021 

Дынникова 

И.В. 

12.00 – 

13.00   

14.00 – 

15.00 

ГБОУ СОШ № 1 Учащиеся 2-А 

Учащиеся  

Вайбер 

 

Групповые развивающие занятия  

Индивидуальные консультации 

учащихся (по запросу)   

Истомина 

Е.Л. 

11.00 – 14.00 

 

 

 

 

ГБОУ СОШ № 2 Родители 11 класса Вайбер 

 

Консультирование родителей  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

тревожности учащихся 11-х 

классов (индивидуально) 

Лапухова 

Т.В. 

10.00 – 11.00 

 

Осинская СОШ Родители Вайбер, Вк 

 

Консультирование родителей  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

«Особенности подросткового 

возраста» 

«Конфликты и способы их 

решения» (индивидуально) 

Морозова 

О.В. 

10.00 – 

12.00 

 

 

 

12.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 3 Учащиеся 
 
 
 
 
 
    Учащиеся 7А, 7Б  

 

Вайбер 

Консультирование учащихся  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

 

Групповые развивающие занятия  

 

 

Позина И.В. 10.00 – ГБОУ СОШ № 4  Родители 3-В Вайбер Консультирование родителей  по 



11.00 

 

 

11.00 – 

12.00 

 

 

12.00 – 

14.00 

  

 

Педагоги 

 

 

Педагоги 

 

результатам диагностики УУД 3 

класс (индивидуально) 

Консультация «Результаты 

диагностики УУД учащихся 6 

классов» (групповая) 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

Соснина Л.В. 10.00 – 

12.00 

 

СП д/с «Березка» Родителист.группа, 

подг.группа 

ВК Консультирование родителей по 

результатам диагностики 

интеллектуального развития 

детей с ОВЗ (индивидуально) 

Дворникова 

О.А. 

8.00 – 10.30 

 

 

 

ГБОУ СОШ № 4 Учащиеся 

9-Б  
 

Вайбер, Вк 

 

Консультирование учащихся по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 
 

Среда 

27.10.2021 

Дынникова 

И.В. 

11.00 – 

12.00   

 

 

18.00 – 

19.00 

ГБОУ СОШ № 1 Педагоги Вайбер Индивидуальные консультации 

педагогов (по результатам 

диагностики учащихся) 

Индивидуальные консультации 

родителей (онлайн, по запросу) 

Истомина 

Е.Л. 

10.00 – 

13.00 

 

 

 

13.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 2 Учащиеся 

 

 

 

Учащиеся 11 класс 

 

Вайбер 

 

Консультирование учащихся по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

«Методы борьбы со стрессом в 

моменты жизненных трудностей» 

(групповое) 

Лапухова 

Т.В. 

10.00 – 

11.00 

 

Осинская СОШ Учащиеся 8 класс 

 

Вайбер, Вк 

 

Консультирование учащихся по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

https://videouroki.net/razrabotki/konspiekt-zaniatiia-s-eliemientami-trieningha-mietody-bor-by-so-striessom-v-momi.html
https://videouroki.net/razrabotki/konspiekt-zaniatiia-s-eliemientami-trieningha-mietody-bor-by-so-striessom-v-momi.html


 

 

11.00 – 

12.00 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

«Предупреждение суицида среди 

учащихся. Основные признаки 

суицидального поведения» 

(групповое) 

Морозова 

О.В. 

11.00 – 

12.00   

 

 

12.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 3 Педагоги 
 
 
 

       Родители 

Вайбер 

 

Индивидуальные консультации 

педагогов (по результатам 

диагностики учащихся) 

 

Индивидуальные консультации 

родителей ( по запросу) 

Позина И.В. 10.00 – 

11.00 

 

11.00 – 

13.00 

 

18.00 – 

19.00 

ГБОУ СОШ № 4  

 

Учащиеся 9-Б 

 

Учащиеся  

 

Родители 6 кл. 

 

Вайбер, Вк 

 
Тренинг «На что потратить 

жизнь» (групповое) 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

Образовательная 

просветительская программа 

«Кто он – современный 

подросток?» (групповое) 
Соснина Л.В. 10.00 – 

12.00 

 

НШ «Гармония» Родители 1-4 

классы 

ВК Консультирование родителей по 

результатам диагностики 

школьной мотивации 

(индивидуально) 

Дворникова 

О.А. 

8.00 – 10.00 

 

ГБОУ СОШ № 4 Учащиеся 9-В  

 

 

Вайбер, Вк Консультирование учащихся по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

Четверг 

28.10.2021 

Дынникова 

И.В. 

13.00 – 

14.00 

 

15.00 – 

16.00 

ГБОУ СОШ № 1  Учащиеся 10 

класс 

Учащиеся 

Вайбер 

 

Групповые профилактические 

занятия  

Индивидуальные консультации 

учащихся   (по запросу)  

Истомина 

Е.Л. 

10.00 – 

13.00 

ГБОУ СОШ № 2 Родители  Вайбер Консультирование родителей  по 

результатам диагностики 



 личностных особенностей 

(индивидуально) 

«Особенности подросткового 

возраста» 

«Конфликты и способы их 

решения» (индивидуально) 

Лапухова 

Т.В. 

10.00 – 

11.00 

Осинская СОШ Родители  Вайбер, Вк 

 
Консультирование родителей  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

«Особенности подросткового 

возраста» 

«Конфликты и способы их 

решения» (индивидуально) 

Морозова 

О.В. 

11.00 – 

12.00   

 

 

 

 

12.00 – 

13.00 

 

13.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 3  
Учащиеся 
 
 
 
 
Учащиеся 
 
 
 

Педагоги 

 Консультирование учащихся  по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

Позина И.В. 10.00 – 

12.00 

 

 

12.00 – 

13.00 

ГБОУ СОШ № 4  

 

Родители 3-Г 

 

 

Педагоги 

Вайбер, Вк 

 
Консультирование родителей  по 

результатам диагностики УУД 3 

класс (индивидуально) 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

Соснина Л.В. 10.00 – 

12.00 

 

12.00 – 

СП д/с «Березка» 

 

НШ «Гармония» 

Ст. группа, 

подг.группа 

Родители  

ст. группа, 

ВК Индивидуальные занятия с 

детьми ОВЗ 

Консультирование родителей по 

результатам диагностики 



 

13.00 подг.группа интеллектуального развития 

детей с ОВЗ (индивидуально) 

Дворникова 

О.А. 

8.00 – 10.00 

 

ГБОУ СОШ № 4 Учащиеся 9-Г  

 

 

Вайбер, Вк Консультирование учащихся по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

результатам СПТ 

(индивидуально) 

Пятница 

29.10.2021 

Дынникова 

И.В. 

11.00 – 

15.00 

ГБОУ СОШ № 1 Учащиеся Вайбер Индивидуальные консультации 

учащихся   (по запросу)  

Истомина 

Е.Л. 

10.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 2  Учащиеся 11 

класс 

 

Вайбер 

 

Консультирование учащихся по 

результатам диагностики 

личностных особенностей и 

уровня личностной тревожности 

(индивидуально) 

Морозова 

О.В. 

10.00 – 

14.00 

ГБОУ СОШ № 3   Индивидуальные консультации 

учащихся   (по запросу) 

Позина И.В. 10.00 – 

11.00 

 

 

11.00 – 

12.00 

 

12.00 – 

14.00 

 

ГБОУ СОШ № 4  

 

Родители 3-Г 

 

 

Учащиеся 9-Г 

 

Учащиеся  

Вайбер, Вк 

 
Консультирование родителей  по 

результатам диагностики УУД 3 

класс (индивидуально) 

Тренинг «На что потратить 

жизнь» (групповое) 

Консультирование по запросу 

(индивидуально) 

Соснина Л.В. 10.00 – 

12.00 

НШ «Гармония» Подг. группа ВК Индивидуальные занятия с 

детьми ОВЗ (индивидуально) 

Дворникова 

О.А. 

11.30 – 14.00 ГБОУ СОШ № 4 

 

Педагоги 
 

Вайбер, Вк Консультирование педагогов по 

запросу. Повышение 

психологической компетентности 

и профилактика 

профессионального выгорания 

(индивидуально) 
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